
Du kennst deine eigenen Rechte nicht

Du kannst dich nicht frei bewegen

Du sprichst die Landessprache nicht

Du hast keinen Zugang zu medizinischer Versorgung

Jemand behält deinen Reisepass 
oder deine Reisedokumente ein

Jemand kontrolliert dein Geld 
oder nimmt dir dein Einkommen weg

AinoAidᵀᴹ ist 
✓ vertraulich
✓ kostenlos 
✓ von Experten entwickelt 

LOKALER HILFEKONTAKT

Fraueninformationszentrum FiZ
0711 23941-24
fiz@vij-wuerttemberg.de

Brauchst du Informationen oder Unterstützung?

Fühlst du dich unsicher
oder hast Zweifel?
Möglicherweise erlebst du

NATIONALER HILFEKONTAKT

Onlineberatung
https://anlaufstelle-menschenhandel.assisto.online/

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“
116 016 

Sprich anonym mit dem KI-Chatbot AinoAid™ über deine Situation 
und erfahre mehr über deine Möglichkeiten.

Möchtest du mit einer Fachperson sprechen? Nutze die unten stehenden Kontaktdaten.


